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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΤΟ ΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 
 
 
Αγαπητοί/ές συνάδελφοι,  
 
Καλή ακαδημαϊκή χρονιά.  

Από το προηγούμενο Δελτίο Ενημέρωσης μέχρι σήμερα, το ΔΣ της εταιρείας 

μας βρέθηκε σε μεγάλη κινητικότητα αντιμετωπίζοντας μία συνεχιζόμενη 

δύσκολη πραγματικότητα τόσο στο επίπεδο της καθημερινής κλινικής 

πρακτικής, όσο και στους άλλους τομείς των δραστηριοτήτων μας. 

Παρόλα αυτά η θεσμική παρουσία της Εταιρείας μας υπήρξε σταθερή και 

συνεχής στην εκπροσώπηση των αιτημάτων του κλάδου μας,  παρά τις 

δυσκολίες και τις διαφωνίες μας με τους θεσμούς και κυρίως με τον ΕΟΠΥΥ.  

Σημαντική εργασία επιτέλεσε η επιτροπή Εκπαίδευσης/Μετεκπαίδευσης του 

ΚΕΣΥ  σε θέματα όπως η ταυτότητα του Παιδοψυχιάτρου, τα κριτήρια 

Πιστοποίησης των Εκπαιδευτικών  Κέντρων και  η Εξεταστική Διαδικασία.  

Η εκπαιδευτική δραστηριότητα της Εταιρείας μας όπως θα δείτε συνεχίζει να 

είναι πλούσια και να εκφράζεται μέσα από τις δράσεις που οργάνωσε η 

Εταιρεία μας με κορυφαία την εξαιρετικά πετυχημένη διοργάνωση του 11ου 

Πανελληνίου Παιδοψυχιατρικού Συνεδρίου, αλλά και με την οργανωμένη 

συμμετοχή μας σε ένα μεγάλο αριθμό σημαντικών εκπαιδευτικών γεγονότων 

(Συνέδρια, Σεμινάρια κλπ) τόσο σε τοπικό όσο και σε διεθνές επίπεδο. 

Θεωρούμε ότι τα αποτελέσματα της δραστηριότητας μας αυτής ικανοποίησαν 

σε σημαντικό βαθμό την προσπάθεια και τις προσδοκίες μας.  

Είναι σημαντικό να υπογραμμίσουμε ότι το σύνολο των εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων συμπεριλαμβανομένου και του Συνεδρίου μας οργανώθηκε 

αποκλειστικά από τις δυνάμεις της Εταιρείας μας και επιθυμούμε να 

ευχαριστήσουμε ιδιαίτερα, όλους του συναδέλφους που κατέβαλαν 

ανιδιοτελώς κόπο και χρόνο για την επιτυχημένη διεξαγωγή τους.  

Η παρουσία της Εταιρείας μας στο διεθνή χώρο ενισχύθηκε ουσιαστικά στο 

διάστημα που μεσολάβησε, τόσο στην ESCAP όσο και στην UEMS και την 

IACAPAP. Πλέον είναι ρεαλιστική η προοπτική για καλύτερη αξιοποίηση των 

ευκαιριών στο διεθνές περιβάλλον από τους νέους συναδέλφους τόσο σε 

εκπαιδευτικό, ακαδημαϊκό και επαγγελματικό επίπεδο.  
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Η Εταιρεία μας συνέχισε να έχει δυναμική παρέμβαση στα κοινωνικά δρώμενα που αφορούν την ψυχική υγεία 

των παιδιών και των εφήβων.  

Στο διάστημα αυτό η γραμματειακή υποδομή της Εταιρείας παρά τις φιλότιμες προσπάθειες όλων, εξαιτίας 

αντικειμενικών και υποκειμενικών δυσκολιών, παρουσίασε ανεπάρκειες κυρίως ως προς την έγκαιρη και άμεση 

επικοινωνία με τα μέλη. Παρόλα αυτά η έγκαιρη και άμεση ενημέρωση των μελών μας για όλες τις πτυχές της 

ζωής της Εταιρείας μας έγινε δυνατή χάρη στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης (Facebook). Σήμερα, είμαστε στην 

ευχάριστη θέση της διαδικασίας με νέα γραμματειακή υποστήριξη να καλύπτουμε τα κενά με γρήγορο ρυθμό.  

 Το ΔΣ ολοκληρώνει με το παρόν Δελτίο Επικοινωνίας τις εργασίες του. Το διάστημα αυτό δουλέψαμε όλοι μαζί 

σαν ομάδα με σύμπνοια και αλληλεπίδραση. Τα δυναμικά που αναπτύχθηκαν στα δύο αυτά χρόνια μεταξύ μας 

βοήθησαν τόσο στην επίλυση κάθε προβλήματος όσο και στην προώθηση της Εταιρείας και της Ειδικότητας στις 

υπηρεσίες της χώρας αλλά και στα Διεθνή Forum. 

Ευχαριστούμε όλα τα μέλη της Εταιρείας που μας στήριξαν ο καθένας με τον τρόπο του και συνέβαλαν στην 

ανοδική και δημιουργική της πορεία. 

Κλείνοντας θέλουμε να δηλώσουμε ξεκάθαρα ότι και το παρόν απερχόμενο ΔΣ θα τηρήσει την παράδοση της 

συμπαράστασης και υποστήριξης του νέου ΔΣ που θα προκύψει από τις Αρχαιρεσίες της 23/11/2019. 

 

Συντακτική Επιτροπή: 

Ε. Σουμάκη, Δ. Αναγνωστόπουλος, Κ. Κώτσης 
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Διοικητικό Συμβούλιο 
Συμβούλιο Δεοντολογίας 

Εξελεγκτική Επιτροπή 
 

 

 

Διοικητικό Συμβούλιο 2017-2019 Συμβούλιο Δεοντολογίας 2017-2021 

Πρόεδρος Δ. Αναγνωστόπουλος Δ. Γεωργιάδης 

Αντιπρόεδρος Ι. Γιαννοπούλου Γ. Καραντάνος 
Γραμματέας Ε. Σουμάκη Κ. Λαδοπούλου 
Ταμίας Κ. Χάρη Μ. Λιακοπούλου 
Μέλη: Κ. Κώτσης Α. Μπέκα 
 Γ. Ξυλούρης 
                                               Δ. Τζαβάρας 
 

Αναπληρωματικά Μέλη Εξελεγκτική Επιτροπή 2017-2019 
Σ. Βαγιωνά Α. Γρηγοριάδου 
Α. Εμμανουηλίδης Ν. Ζηλίκης 
Α. Κανελλόπουλος Δ. Μαγριπλής 
 

Δελτίο Ενημέρωσης 
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 

Κατάσταση Εταιρείας-Μέλη  
 
 

Σήμερα η Εταιρεία αριθμεί 393 μέλη εκ των οποίων 345 τακτικά μέλη και 48 δόκιμα. 
 

 Επικοινωνία με τα Μέλη της Εταιρείας 
 

 Ιστοσελίδα http://www.hscap.gr/ 

Υπεύθυνοι: Γ. Ξυλούρης, Κ.Κώτσης 

 Facebook : https://el-gr.facebook.com/hscap/ 

Υπεύθυνοι: Κ. Κώτσης, Γ. Ξυλούρης 

Παρακαλούμε τα μέλη να παρακολουθούν συστηματικά το FB της Εταιρείας 

 

 Δελτίο Επικοινωνίας:  Έκδοση 2 τευχών/έτος 

 Συντακτική Eπιτροπή: 

     Yπεύθυνοι Σύνταξης: Ε. Σουμάκη, Mέλη: Δ. Αναγνωστόπουλος, Κ. Κώτσης 

 Κανάλι στο YOUTUBE : 
 

 https://www.youtube.com/channel/UClRr0plSFq3LA8VbaFI2dhw 
 

 

 ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΙΣ : 

23/11/2019 Γενική Εκλογοαπολογιστική Συνέλευση & Διεξαγωγή Αρχαιρεσιών 

                                 

 ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕΛΩΝ : 

16-6-2019:  Μετά την Τελετή Λήξης του 11ου Πανελληνίου Παιδοψυχιατρικού 
Συνεδρίου,  πραγματοποιήθηκε γενική συγκέντρωση των παιδοψυχιάτρων όπου 
συζητήθηκαν τα τρέχοντα ζητήματα όπως το θέμα που έχει προκύψει με τον ΕΟΠΥΥ και 
θέματα που αφορούν την εκπαίδευση στην ειδικότητα της Ψυχιατρικής Παιδιού και 
Εφήβου. 

 

 

 

 

http://www.hscap.gr/
https://el-gr.facebook.com/hscap/
https://www.youtube.com/channel/UClRr0plSFq3LA8VbaFI2dhw


 

Tεύχος 29, 2018 - 2019• 

 

5 

Δελτίο Ενημέρωσης 

 Νέα Έδρα της Εταιρείας 
 
 

Η έδρα και τα γραφεία της Εταιρείας μας που βρίσκονται: 

Κερασούντος 24, 15771, Ζωγράφου θα στεγάζουν, επίσης, την έδρα της ESCAP για όλο το 

διάστημα (2019-2023) όπου η εταιρεία μας έχει την ευθύνη της Προεδρείας. 

Τηλ: 2155601205, 6956332399 

 
Γραμματεία: ώρες λειτουργίας: Δευτέρα – Παρασκευή : 2 - 4 μ.μ. 

Από τον Οκτώβριο του 2019 η νέα μας γραμματέας είναι η κ. Κατερίνα Μεταξάκη. 
Ευχαριστούμε πολύ την κ. Μαρία Λουκίδη για την πολύτιμη συνεργασία που είχαμε,  και της 
ευχόμαστε καλή συνέχεια.  

  
 

 
    

 
 

 
Αγαπητοί Συνάδελφοι,  
 

Εκ μέρους του Προέδρου και του ΔΣ της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ σας κοινοποιούμε Πρόσκληση σε 
Γενική Εκλογοαπολογιστική Συνέλευση & Διεξαγωγή Αρχαιρεσιών για την ανάδειξη του 
νέου ΔΣ της Εταιρείας.  
Τόπος Διεξαγωγής: Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου Παίδων "Η Αγία Σοφία". (Νοσοκομείο 
Παίδων "Η Αγία Σοφία", Θηβών & Παπαδιαμαντοπούλου, 115 27, Γουδή, 
Αθήνα, http://www.paidon-agiasofia.gr). 
Πρώτη Ημερομηνία ΓΣ: Σάββατο 09 Νοεμβρίου 2019 εφόσον θα υπάρχει απαρτία και  
Οριστική Ημερομηνία ΓΣ: Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 11:00 έως 13:00 
Διεξαγωγή Αρχαιρεσιών: Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 13:00 έως 16:00 
Υποβολή υποψηφιοτήτων: έως Παρασκευή 19/10/2019 και ώρα 14:00  
Οι υποψήφιοι και όσοι θα προσέλθουν να ψηφίσουν θα πρέπει να είναι ταμειακώς 
τακτοποιημένοι, δηλαδή να έχουν πληρώσει και τη συνδρομή του έτους 2019.  
Τα δόκιμα μέλη μπορούν να παρευρεθούν στην Γ.Σ., αλλά σύμφωνα με το καταστατικό δεν 
έχουν δικαίωμα ψήφου. 
Όσον αφορά την επισήμανση κάποιων εκ των μελών μας σχετικά με την ημερολογιακή 
επικάλυψη των εκλογών και του Συνεδρίου της Πανελλήνιας Εταιρείας ΔΕΠΥ θα θέλαμε να 

σας ενημερώσουμε ότι βάσει του Καταστατικού της Εταιρείας - λόγω της λήξης της θητείας του 
παρόντος ΔΣ - δεν δύναται να παραταθεί η ημερομηνία διεξαγωγής των εκλογών καθώς τίθεται 
θέμα νομιμότητας του ΔΣ. Για όσους εκ των συναδέλφων θέλουν να παρακολουθήσουν εκ του 
μακρόθεν τη Γενική Συνέλευση της Εταιρείας μας θα υπάρχει ζωντανή μετάδοση (live streaming) 
αυτής.Οι συνάδελφοι που διαμένουν και εργάζονται εκτός Αθηνών μπορούν να ψηφίσουν με 
επιστολική ψήφο, όπως προβλέπεται. Η υποβολή υποψηφιότητας δεν προϋποθέτει την φυσική 
παρουσία του υποψηφίου.   

 

http://www.paidon-agiasofia.gr/
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 

Πεπραγμένα του Συμβουλίου Ηθικής και Δεοντολογίας της Εταιρείας μας  
για την  περίοδο Δεκεμβρίου 2018- Οκτωβρίου 2019 

 
Το Συμβούλιο Δεοντολογίας της Εταιρείας με την παρούσα σύνθεση, βρίσκεται στο 

δεύτερο χρόνο της τετραετούς  θητείας του.  
Κατά τη διάρκεια της τρέχουσας χρονιάς, κάναμε προσπάθεια να οργανώσουμε την 

εργασία μας, μέσω συνεχούς επικοινωνίας και με τακτικές συναντήσεις  στα γραφεία της 
Εταιρείας, μια  φορά τουλάχιστον ανά τρίμηνο. Από την αρχή του 2019 έγιναν συνολικά 4 
συναντήσεις.  

Για την ευόδωση του έργου μας, είναι πολύτιμη η συνεργασία που έχουμε με το Δ.Σ. 
της Εταιρείας και απαραίτητη η εξασφάλιση  σταθερής γραμματειακής υποστήριξης.  

Στις συναντήσεις μας συζητήθηκαν δύο υποθέσεις που αφορούσαν καταγγελίες 
περί μη ορθής πρακτικής μελών της Εταιρείας μας, σε περιπτώσεις συγκρουσιακών 
διαζυγίων. Πιστεύουμε ότι οι κατευθυντήριες οδηγίες, οι οποίες διαμορφώθηκαν μετά από 
εισήγηση του Συμβουλίου  στο τέλος του 2018 και αναρτήθηκαν στον ιστότοπο της 
Εταιρείας, είναι ένας σημαντικός οδηγός για την ορθή διαχείριση των περιστατικών που 
εμπίπτουν σε αυτή την δύσκολη κατηγορία. 

Το Συμβούλιο απασχόλησε  ιδιαίτερα ο  τρόπος εισαγωγής και διαχείρισης από τον 
ΕΟΠΥΥ του  ηλεκτρονικού  σύστηματος έκδοσης γνωματεύσεων για τις παροχές ειδική 
αγωγής, από το περασμένο φθινόπωρο μέχρι σήμερα. Σε έγγραφο μας υποδείξαμε τις 
απαράδεκτες πρακτικές του ΕΟΠΥΥ και μεταφέραμε τις θέσεις μας προς το Δ.Σ., οι οποίες  
εκτέθηκαν και  στη συνάντηση των μελών της Εταιρείας στο κλείσιμο του πανελλήνιου 
παιδοψυχιατρικού συνεδρίου του Ιουνίου .  

Το  Συμβούλιο Δεοντολογίας συμμετείχε στο 4ο Συνέδριο Ψυχιατρικής Δικαστικής 
την 1η  Δεκέμβριου 2018 με την οργάνωση στρογγυλού τραπεζιού με τίτλο: Ζητήματα 
ηθικής και δεοντολογίας κατά την άσκηση της δικαστικής παιδοψυχιατρικής με 

συντονιστές τους Δ. Αναγνωστόπουλο και Δ. Γεωργιάδη, συζητητές την Ι. Γιαννοπούλου και 

Τζ. Σουμάκη και εισηγήσεις των  Γ.  Καραντάνου: Δεοντολογικές Αρχές κατά την άσκηση της 
παιδοψυχιατρικής -  Ψυχιατροδικαστικά  Θέματα., Δ. Γεωργιάδη: Θέσεις του Συμβουλίου 
Ηθικής και Δεοντολογίας της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΕ για την άσκηση της παιδοψυχιατρικής, όταν 
υπάρχουν ψυχιατροδικαστικά  ζητήματα: ηθικό και νόμιμο, και Α. Μπέκα: “Γιατρέ, σου 

απαγορεύω να εξετάσεις το παιδί μου”: η περίπτωση του Αλέξανδρου. 
Δεοντολογικές και νομικές συνιστώσες παιδοψυχιατρικών εκτιμήσεων  για δικαστική 
χρήση.  

Τέλος την 14η Ιουνίου 2019 στο πλαίσιο του 11ου  Παιδοψυχιατρικού 

Συνέδριου  οργανώθηκε  εργαστήρι με θέμα: «Επιλέγω την ορθή επαγγελματική στάση 
και απόφαση», με συμμετοχή της  Νάντιας Λαδοπούλου και Δημήτρη Γεωργιάδη και 

συζητήτρια την Μ. Λιακοπούλου.  

Στη νέα φθινοπωρινή περίοδο συνεχίζουμε την προσπάθεια μας και προσκαλούμε τα 

μέλη της Εταιρείας σε ένα γόνιμο διάλογο.  

 

Για το Συμβούλιο Βιοηθικής και Δεοντολογίας 

Δημήτρης Γεωργιάδης, 8 Οκτωβρίου 2019 
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 

Υπουργείο Υγείας : 

1. Επιτροπή Ψυχικής Υγείας-ΚεΣΥ 

 Συνεργασία με Εκτελεστική Επιτροπή ΚεΣΥ, Γνωμοδοτήσεις 

 Συμμετοχή στην Ολομέλεια για τις μεταβολές στις Επιστημονικές Εταιρείες 

2. Ομάδα Εργασίας για την ειδικότητα ΚεΣΥ 

 

3. Επιτροπή Ειδικής Αγωγής (ΕΟΠΥΥ) 

 Συμμετοχή στην επιτροπή για το Νέο σχέδιο Νόμου για την 
ΨυχιατρικήΜεταρρύθμιση 

 Γνωμοδότηση για την Τομεοποίηση των ΥΨΥΠΕ 

 Γνωμοδότηση για την Επιτροπή Χρονίων Νοσημάτων 

 Συνεργασία για τα ζητήματα των προσφύγων 

4. ΕΟΠΥΥ Γνωμοδοτήσεις για Παθολογίες Παιδιού & Εφήβου (π.χ. Asperger, 

επιτρεπόμενα όρια διαγνωστικών εξετάσεων κλπ) 

 
 

Υπουργείο Παιδείας:  

Επιτροπή Εθνικού Διαλόγου για την Παιδεία 

ΥΥΚΑ_Αγωγή Υγείας: Γ. Ξυλούρης, Κ. Κώτσης 

Διυπουργική Επιτροπή Υγείας – Παιδείας : Στ. Χριστογιώργος , Γ. Ξυλούρης (Παράρτημα: 
επιστολή 30/5/2018) 

  

 

Υπουργείο Δικαιοσύνης:  

Επιτροπή ΚΕΣΑΘΕΑ για «το Σπίτι του Παιδιού»: Ι.Γιαννοπούλου 

Απολογισμός Δ. Σ. 2018- 2019 
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 Θεσμική Παρουσία της Εταιρείας 
 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ: 

Σε συνέχεια της προηγούμενης ενημέρωσής σας,  στο διάστημα που μεσολάβησε 
ολοκληρώθηκε το έργο της Ομάδας Εργασίας για την Αναμόρωση της Ειδικότητας  (βλ. 
Παράρτημα). Παρόλα αυτά μία δυσάρεστη εξέλιξη (πιστεύουμε προσωρινή) είναι ότι το 
κομμάτι που αφορά την αναγνώριση των εκπαιδευτικών κέντρων, το rotation των 
ειδικευομένων αλλά και των θέσεων των ειδικευομένων ανεστάλη λόγω αντιδράσεων από 
άλλες επιστημονικές εταιρείες οι οποίες δεν ήταν έτοιμες. (Παράρτημα:  ΦΕΚ 2505/Β/25-6-
2019 & η Υπουργική Απόφαση (https://www.e-nomothesia.gr/kat-ygeia/iatroi/upourgike-
apophase-g5agp-oik-27037-2019.html) 

 Επιτροπή Εκπαίδευσης - Μετεκπαίδευσης ΚΕΣΥ. (στην ιστοσελίδα της Εταιρείας, στην ενότητα 

«χρήσιμα αρχεία», θα βρείτε τις σχετικές εισηγήσεις της επιτροπής) 

15-11-2017 : Η Ομάδα Εργασίας Παιδοψυχιατρικής κατόπιν μελέτης και 

επεξεργασίας υπέβαλε τις συνολικές προτάσεις της σχετικά με το περιεχόμενο του 

εκπαιδευτικού προγράμματος  για 

την ειδικότητα 
17-11-2017 : Η Ομάδα Εργασίας Παιδοψυχιατρικής κατόπιν μελέτης και επεξεργασίας 
υπέβαλε τις συνολικές προτάσεις της σχετικά με την υποβολή βιβλιαρίου εκπαίδευσης 
(Logbook)Ειδικευομένων για την ειδικότητα της παιδοψυχιατρικής 

17-4-2018 : Η Ομάδα Εργασίας Παιδοψυχιατρικής κατόπιν μελέτης και 

επεξεργασίας υπέβαλε τις συνολικές προτάσεις της σχετικά με την κινητικότητα των 

ειδικευομένων μεταξύ των διασυνδεόμενων κλινικών για την ειδικότητα της 

Παιδοψυχιατρικής. 

Στο ΦΕΚ Β 4138 – 20.09.2018 δημοσιεύθηκε η απόφαση «Σύσταση, μετονομασία ιατρικών 
ειδικοτήτων, καθορισμός χρόνου και περιεχομένου άσκησης για την απόκτηση τίτλου 
ειδικότητας».  

Η ειδικότητα μας μετονομάστηκε σε «Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου» και ο χρόνος και το 
περιεχόμενο άσκησης της καθορίζεται ως εξής:  

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ: πέντε (5) έτη, ως ακολούθως:   

ΒΑΣΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: δεκαοκτώ (18) μήνες   

Δώδεκα (12) μήνες Ψυχιατρική   
Έξι (6) μήνες Νευρολογία, κατά προτίμηση σε Παιδιατρικό Νοσοκομείο ή σε Γενικό 
Νοσοκομείο που   

διαθέτει Παιδιατρική Κλινική.  
ΕΙΔΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: σαράντα δύο (42) μήνες  
Είκοσι τέσσερις (24) μήνες σε Υπηρεσίες Εξωτερικών Ασθενών όπως: εξωτερικά ιατρεία 
παιδοψυχιατρικών   
τμημάτων - κλινικών, κοινοτικές δομές ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων.  
Εννέα (9) μήνες σε τμήμα ενδονοσοκομειακής νοσηλείας.  
Εννέα (9) μήνες Συμβουλευτική Διασυνδετική Παιδοψυχιατρική (ο χρόνος της διασυνδετικής 
μπορεί να  κατανεμηθεί ανάλογα με τις δυνατότητες κάθε κέντρου στην κάλυψη 
περιστατικών διασυνδετικής, καθ’  όλη την διάρκεια του χρόνου της ειδικότητας).                         
Η τοποθέτηση των ειδικευομένων είναι ενιαία. 

Δελτίο Ενημέρωσης 
Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019  
 Θεσμική παρουσία Εταιρείας 

https://www.e-nomothesia.gr/kat-ygeia/iatroi/upourgike-apophase-g5agp-oik-27037-2019.html
https://www.e-nomothesia.gr/kat-ygeia/iatroi/upourgike-apophase-g5agp-oik-27037-2019.html
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 Επιτροπή Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – Επιστημονικές Ιατρικές Κοινότητες 
(14-5-2018: Αρ. Πρωτ 67) : 

Η Εταιρεία μας συμμετείχε ενεργητικά, δραστήρια, συνεχώς και κατέθεσε 

παρατηρήσεις και προτάσεις επί της Νομοθετικής ρύθμισης για την  συνεχιζόμενη 

ιατρική εκπαίδευση, τις επιστημονικές Ιατρικές Κοινότητες, την Θητεία του Δ.Σ., 

τους Σκοπούς των Ε.Ι.Κ., την Επιτροπή Εκπαίδευσης, την Επιτροπή Επαγγελματικών 

θεμάτων, την Διαδικασία συγκρότησης των ΕΙΚ, τα λοιπά Ιατρικά Σωματεία, την 

Επιτροπή Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης και τις Χορηγίες. 

 Ανταπόκριση του Δ.Σ. και μελών της Εταιρείας στο  κάλεσμα του 

Υπουργείου Υγείας για προτάσεις και παρατηρήσεις σε σχέση με την τυποποίηση 

των κριτηρίων μοριοδότησης, που υπεισέρχονται στις κρίσεις των ιατρών του ΕΣΥ 

(έγγραφο Υπουργείου 3/9/19, αρ. πρωτ. Γρ. ΥΦ 193). 

ΕΟΠΥΥ :  

Σε σχέση με τον ΕΟΠΥΥ το ΔΣ συνέχισε τις προσπάθειές του καθόλο το διάστημα 
προκειμένου να εφαρμοστεί το πόρισμα της Επιπτροπής Ειδικής Αγωγής στο σύνολό του 
καθώς επίσης και να διορθωθούν προφανή λάθη που δυσκολεύουν την άσκηση του κλινικού 
μας έργου τόσο όσον αφορά τις διαγνωστικές κατηγορίες οσο και  τις διαδικασίες έγκρισης 
και τις αμοιβές των ιατρών.  

Εκτός των συνημμένων στο παράρτημα εγγράφων που κοινοποίησε η Εταιρεία μας προς τις 
αρμόδιες υπηρεσίες καθόλο το διάστημα αυτό έγιναν προφορικές παραστάσεις και 
διαμαρτυρίες στο Υπουργείο και στον ΕΟΠΥΥ. Οι έγγραφες διορθωτικές προτάσεις μας προς 
τον ΕΟΠΥΥ σε συσκέψεις με του επιτελείς δυστυχώς απέβησαν εντελώς άκαρπες λόγω 
δυσκαψίας και αδιανόητης αδυναμίας  τόσο της ηγεσίας του ΕΟΠΥΥ όσο και των στελεχών 
του να κατανοήσουν το προφανές αντιεπιστημονικό, αντιθεραπευτικό και αντικοινωνικό 
πρόβλημα που αντιμετωπίζουμε καθημερινά στην κλινική μας πράξη.  

Προκειμένου όλα αυτά να γίνουν κατανοητά, η εταιρεία όπως γνωρίζετε προέβη σε μεγάλο 
αριθμό καταγγελιών –, τις οποίες κοινοποίησε εγγράφως στους αρμοδίους, βάσει και των 
υποδείξεων των μελών της, τα οποία ευχαριστούμε για τη συμβολή τους. 

   

Πόρισμα της ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ως προς τις διαγνωστικές κατηγορίες, το 

είδος των θεραπειών, και τους όρους συνταγογράφησης τους (Παράρτημα) 

 

1) Έγγραφο προς Υπουργό Υγείας   

2) Έγγραφο προς Πρόεδρο ΕΟΠΥΥ 6/2/19,   

3)  Δύο Έγγραφα προς μέλη 26/3/19 και το επόμενο σε συνέχε00ιά του, 

4) Έγγραφο προς ΕΟΠΥΥ   5) Έγγραφο – Διαμαρτυρία προς ΕΟΠΥΥ 7/8/19). 

5) 10/8/19 (αρ. πρωτ. 118/2019) ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑ για έγγραφο σχετικά με τη 

«συμμόρφωση  ιατρού ως προς τις διαγνώσεις και τις επιλογές θεραπειών». 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019  
 Θεσμική παρουσία Εταιρείας 
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ  

 

 Σχέδιο νόμου για τα Κ.Ε.Σ.Υ (ΚΕΔΔΥ) 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι με το σχέδιο νόμου οι αρμοδιότητες των Κ.Ε.Σ.Υ. έχουν 

εκπαιδευτικό προσανατολισμό, θεωρούμε ως εταιρεία ότι αποτελεί προτεραιότητα 

τους η ανίχνευση η αντιμετώπιση των εκπαιδευτικών αναγκών, η ανίχνευση των 

μαθησιακών δυσκολιών, καθώς επίσης και η υποστήριξη των μαθητών στην 

προσαρμογή τους στο σχολικό πλαίσιο. Σε μαθητές που εγείρονται ερωτήματα που 

αφορούν στη ψυχική τους υγεία ή την ύπαρξη ψυχοπαθολογίας, τότε χρειάζεται 

παραπομπή για περαιτέρω αξιολόγηση στις διασυνδεόμενες υπηρεσίας υγείας. 

Ωστόσο, θα θέλαμε να τονίσουμε ότι στην παρούσα φάση είναι επιτακτική η ανάγκη 

ενίσχυσης των υπηρεσιών ψυχικής υγείας για να μπορέσουν να ανταποκριθούν με 

το βέλτιστο τρόπο στο ρόλο τους. 

Επειδή με το εν λόγω σχέδιο νόμου τίθενται ζητήματα που αφορούν στη ψυχική 

υγεία των παιδιών και των εφήβων (ψυχοκοινωνικές ανάγκες, ψυχοκοινωνική 

στήριξη, συνεργασία των δομών με τα Ιατροπαιδαγωγικά κέντρα) είμαστε στη 

διάθεση των αρμόδιων φορέων για περαιτέρω συνεργασία και πιστεύουμε ότι η 

συνεισφορά  της Π.Ε.Ε.-ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε. θα αποβεί  σημαντική  για τον λειτουργική 

διασύνδεση των υπηρεσιών των Υπουργείων Παιδείας και Υγείας με σκοπό την 

βέλτιστη υποστήριξη των μαθητών που έχουν ανάγκη. 

 

 Ανάπτυξη Παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας για τον μαθητικό πληθυσμό. 

 

 ΔΙΥΠΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΥΠΟΥΡΓΕΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΠΑΙΔΕΙΑΣ (Παράρτημα: 
ΑΠ67/30-05-2019) 

Παρατηρήσεις επί της νομοθετικής ρύθμισης του Υπουργείου Παιδείας για την 
αναδιοργάνωση των δομών υποστήριξης της Α΄βαθμιας και Β’βαθμιας Εκπαίδευσης. 

 


 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019  
 Θεσμική παρουσία Εταιρείας 
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗΣ  

 

 ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΠΡΟΕΔΡΙΚΟ ΔΙΑΤΑΓΜΑ  «Σύσταση, συγχώνευση, 
μετονομασία και κατάργηση Υπουργείων και καθορισμός των αρμοδιοτήτων τους 
– Μεταφορά υπηρεσιών και αρμοδιοτήτων μεταξύ Υπουργείων» 

 

Η Παιδοψυχιατρική  Εταιρεία Ελλάδος - Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων (ΠΕΕ-
ΕΝΩΨΥΠΕ) επίσημο θεσμικό  όργανο των Ελλήνων Ψυχιάτρων Παιδιού  και Εφήβου θα 
ήθελε να επισημάνει τη θέση της αναφορικά με το υπ’ αριθμόν 81 Προεδρικό Διάταγμα (8 
Ιουλίου 2019/ ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟ/Αρ. Φύλλου 119) «Σύσταση, συγχώνευση, μετονομασία και 
κατάργηση Υπουργείων και καθορισμός των αρμοδιοτήτων τους – Μεταφορά υπηρεσιών 
και αρμοδιοτήτων μεταξύ Υπουργείων» 

Ειδικότερα όπως αναφέρεται στο άρθρο 2 παράγραφος 2 «Όλες οι υπηρεσίες, κεντρικές 
και περιφερειακές, τα όργανα, οι θέσεις και το προσωπικό των συγχωνευόμενων 
Υπουργείων αποτελούν εφεξής υπηρεσίες, όργανα, θέσεις και προσωπικό του Υπουργείου 
Προστασίας του Πολίτη. Στο Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη υπάγονται επίσης οι 
αυτοτελείς υπηρεσίες και όλα τα νομικά πρόσωπα και οι φορείς που εποπτεύονται από τα 
συγχωνευόμενα Υπουργεία. Οι υφιστάμενες κατά τη δημοσίευση του παρόντος Γενικές 
Γραμματείες των συγχωνευόμενων Υπουργείων αποτελούν                                                                                                                                                                    
Παράλληλα «Από το Υπουργείο Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, 
το Σώμα Επιθεώρησης και Ελέγχου Καταστημάτων Κράτησης, η Ιατροδικαστική Υπηρεσία, 
τα Καταστήματα Κράτησης, Σωφρονιστικά και Ίδρυμα Αγωγής Ανηλίκων Αρρένων Βόλου 
και οι Υπηρεσίες Επιμελητών Ανηλίκων και Κοινωνικής Αρωγής των άρθρων 19, 26, 27, 28 
και 29 του π.δ. 96/2017, όπως ισχύει.»  Γραμματεία Συντονισμού και Διαχείρισης 
Προγραμμάτων, Ταμείου Ασύλου, Μετανάστευσής και Ένταξης και Ταμείου Εσωτερικής 
Ασφάλειας και Άλλων Πόρων η οποία συστάθηκε με το άρθρο 75 του ν. 4375/2016. 
Ακόμη στο ΠΔ σημειώνεται ότι: «Όπου στην κείμενη νομοθεσία αναφέρονται ο Υπουργός 
Μεταναστευτικής Πολιτικής καθώς και οι Υπουργοί σε θέματα των μεταφερομένων στο 
νέο Υπουργείο υπηρεσιών, φορέων, νομικών προσώπων και αρμοδιοτήτων, νοείται 
εφεξής ο Υπουργός Προστασίας του Πολίτη». 
Επιπλέον, «μέχρι να συγκροτηθούν ενιαία υπηρεσιακά και πειθαρχικά συμβούλια, το 
προσωπικό του Υπουργείου Προστασίας του Πολίτη εξακολουθεί να υπάγεται αντίστοιχα 
στα υπηρεσιακά και πειθαρχικά συμβούλια των συγχωνευόμενων Υπουργείων ή των 
Υπουργείων από τα οποία προέρχονται οι μεταφερόμενες υπηρεσίες.» 
Η ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ θα ήθελε να επισημάνει ότι οι υπηρεσίες ανηλίκων ανέκαθεν 
λειτουργούσαν στα πλαίσια του δικαστηρίου ανηλίκων, συνδράμοντας στο έργο του 
δικαστή και σε όλα τα στάδια της ποινικής διαδικασίας, έχοντας υποστηρικτικό ρόλο προς 
τους ανήλικους παραβάτες και τις οικογένειες και λειτουργώντας σε ένα ευρύτερο 
πλαίσιο συνεργασιών με τους φορείς της εκπαίδευσης, υπηρεσιών ψυχικής υγείας 
παιδιών και εφήβων, και της τοπικής αυτοδιοίκησης. Οι επιμελητές ανηλίκων 
διαδραματίζουν ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο (ως «ενδιάμεσος πόλος» ανάμεσα στον 
ανήλικο και το δικαστήριο) αφού συνδράμουν στην λήψη απόφασης για τα κατάλληλα και 
ενδεδειγμένα κατάλληλα μέτρα που έχουν χαρακτήρα έξωιδρυματικο-παιδαγωγικό, αλλά 
και στην εφαρμογή τους. Ο ρόλος τους στην προστασία των ανηλίκων θυμάτων («τα 
σπίτια του παιδιού») είναι εξίσου σημαντικός και συμβατός με τη σύμβαση για τα 
δικαιώματα του παιδιού. 
 

 Η συνάντηση του Κλάδου Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου  
της UEMS στο Δουβλίνο, 10 & 11 Ιουλίου 2013 
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Ανησυχούμε για την μεταφορά της υπηρεσίας Επιμελητών Ανηλίκων και Κοινωνικής 
Αρωγής, του Ιδρύματος Αγωγής Ανηλίκων Αρρένων Βόλου και των Ξενώνων Ανηλίκων των 
Πρωτοδικίων της χώρας, οργανικών μονάδων που υπάγονται στη Υπυργείο Δικαιοσύνης και 
συγκεκριμμένα στη Γενική Γραμματεία Αντεγκληματικής Πολιτικής του άρθρου 17 του π.δ. 
96/2017 (Α’ 136), η οποία μεταφέρθηκε πρόσφατα από το Υπουργείο Δικαιοσύνης στο 
Υπουργείο Πραστασίας του Πολίτη. 
Πρόκειται για υπηρεσίες που έχουν σχέση με την πρόληψη και τη θεραπευτική υποστήριξη 
των ανηλίκων και όχι με την καταστολή τυχόν παρανόμων ενεργειών τους. Ο θεσμικός τους 
ρόλος είναι δίπλα στο δικαστή και στον εισαγγελέα ανηλίκων. Θεωρούμε ότι θα πρέπει να 
παραμείνουν στην αρμοδιότητα του Υπουργείου Δικαιοσύνης.  
Η Π.Ε.Ε.-ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε. είναι στη διάθεσή της πολιτείας για περαιτέρω συνεργασία. 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ  

 

 ΝΕΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ (2019) 

 

Συγχαίρουμε την εκλεκτή συνάδελφο κ. ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΟΥΜΑΚΗ για την εκλογή και την ανάληψη 
των καθηκόντων της σε θέση Αναπληρωτή Καθηγητή Παιδοψυχιατρικής της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Κρήτης. Με την εκλογή αυτή ολοκληρώνονται οι διαδικασίες για την 
αυτόνομη λειτουργία της δεύτερης πανεπιστημιακής παιδοψυχιατρικής κλινικής στον τόπο 
μας, επιτυγχάνοντας με αυτό τον τρόπο ένα πάγιο αίτημα της εταιρείας μας.  

Συγχαρητήρια, επίσης, στον συνάδελφο ΚΩΣΤΑ ΚΩΤΣΗ, ο οποίος εξελέγη και ανέλαβε 
καθήκοντα Eπίκουρου Καθηγητή Παιδοψυχιατρικής στην Ψυχιατρική Κλινική του 
Πανεπιστημίου των Ιωαννίνων. Πρόκειται για ένα νέο συνάδελφο με ήθος, συνέπεια και 
εντιμότητα, καθώς και άρτια επιστημονική γνώση. Το Δ.Σ. της Εταιρείας μας, στην οποία 
είναι μέλος, του εύχεται καλή σταδιοδρομία.  

 

 ΙΔΡΥΣΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥ στο ΑΠΘ 

 

Με χαρά σας ανακοινώνουμε την ίδρυση Ψυχιατρικής Κλινικής Παιδιού και Εφήβου στο 

ΑΠΘ. Η ίδρυση αυτοτελούς Ψυχιατρικης Κλινικής Παιδιού και Εφήβου στο δεύτερο 

μεγαλύτερο πανεπιστήμιο της χώρας είναι ιδιαίτερης σημασίας για την ανάπτυξη της 

ειδικότητας μας και παράλληλα διευρύνει σημαντικά τις ακαδημαικές προοπτικές για τους 

συναδέλφους. Η Π.Ε.Ε. - ΕΝΩΨΥΠΕ συνέβαλλε αποφασιστικά στη ίδρυση της και θα 

υποστηρίξει στη συνέχεια με όλες τις δυνάμεις την έναρξη λειτουργίας και τη στελέχωση 

της. 

 

Η Παιδοψυχιατρική Εταιρεία συνεχίζει να παρακολουθεί στενά την περαιτέρω 

ενίσχυση των πανεπιστημιακών κλινικών της χώρας, με την επικείμενη προκήρυξη 

τεσσάρων ακόμη θέσεων Πανεπιστημιακών Παιδοψυχιάτρων στην εισαγωγική 

βαθμίδα, για Αθήνα και Θεσσαλονίκη. (Παράρτημα)  

 

 Η συνάντηση του Κλάδου Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου  
της UEMS στο Δουβλίνο, 10 & 11 Ιουλίου 2013 

 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019  
 Θεσμική παρουσία Εταιρείας 
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 Εκπαιδευτική Δραστηριότητα-Επιστημονικές Εκδηλώσεις 
 

Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών ΕΚΠΑ  
σε Συνεργασία με την Παιδοψυχιατρική Εταιρεία, πραγματοποιήθηκε με επιτυχία το 2018  

και θα επαναληφθεί στις 17 & 18 Ιανουαρίου 2020 

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Καθ. Δ. Αναγνωστόπουλος, Καθ. Ε. Λαζαράτου 

 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019  
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Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 

 Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 

 



 

Tεύχος 29, 2018 - 2019• 

 

15 

  
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δελτίο Ενημέρωσης 

 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
 Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 



 

Tεύχος 29, 2018 - 2019• 

 

16 

 
 
 
 

 

  
 

Δελτίο Ενημέρωσης 
 Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 

Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 

ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΗΜΕΡΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Οκτώβριος 2019 
Οργάνωση: Ψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος, Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος 
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Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 

09/2019: Επίσκεψη Καθ. Norbert Scoskauskas, Προέδρου της WPA Section of Child & 
Adolescence Psychiatry στην έδρα της Εταιρείας μας και συνεργασία με τον Πρόεδρο 
του ΔΣ.  
Συμφωνήθηκε από κοινού ανάληψη εκπαιδευτικής δραστηριότητας μεταξύ WPA CAP 
Section & HSCAP με τη μορφή κλινικών φροντιστηρίων για ειδικευόμενους και νέους 
παιδοψυχιάτρους.  
Το κλινικό φροντιστήριο αναμένεται να οργανωθεί από το νέο ΔΣ.  
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

 
ΚΟΠΗ ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗΣ ΠΙΤΑΣ 2019  

 

Στο «Πάρκο» Ελευθερίας, με λίγους συναδέλφους, αλλά με ευχές για όλους όσους δε 

μπόρεσαν να είναι εκεί, και με το τυχερό φλουρί στον κ. Σ. Χριστογιώργο. 

 
 

Δελτίο Ενημέρωσης 
Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 

Κοινωνικά 
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Δελτίο Ενημέρωσης 

Τα δύο τελευταία χρόνια, η παιδοψυχιατρική κοινότητα απώλεσε αγαπητούς 
συναδέλφους, εξέχοντες για το έργο που πρόσφεραν και τις μνήμες που άφησαν πίσω 
τους. 

 

Το 2019 αποχαιρετήσαμε τον ΔΑΣΚΑΛΟ Ψυχίατρο-Παιδοψυχίατρο-Ψυχαναλυτή: 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ  ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟ 

 

«Θεμέλιο της ζωής μας η σχέση μάνας-παιδιού  
Θεμέλιο της ψυχιατρικής/παιδοψυχιατρικής ο συναισθηματικός δεσμός θεραπευτή – 

θεραπευόμενου» 
 

Ο «Σακέλ»  έχει ταυτίσει το όνομά του τόσο με την ιστορία της ελληνικής ψυχανάλυσης, όσο και 

με την ψυχιατρική μεταρρύθμιση. Ήταν ένα γιατρός που δεν εστίασε στην αρρώστια , αλλά στον 

άρρωστο. Ένας ψυχαναλυτής που θεωρούσε ότι η ψυχανάλυση δεν είναι αντικείμενο και 

δικαίωμα μόνο της διανόησης, αλλά ένα πολύτιμο εργαλείο για οποιονδήποτε πάσχει. Ήταν 

ένας θεραπευτής που έδωσε στους ασθενείς μιαν άλλη ευκαιρία, και έδωσε στους μαθητές του 

μιαν άλλη διάσταση, συνδέοντας την ψυχική με την κοινωνική πραγματικότητα, την επιθυμία 

με το χρέος, τη ματαίωση με την ονειροπόληση. 

Ένας άνθρωπος που μπορούσε να κινείται με άνεση και ισορροπία ανάμεσα στο Ατομικό και 

στο Συλλογικό , αλλά και την ιδιαιτερότητα , ανάμεσα στις συζητήσεις των διανοουμένων και 

στην τραπεζαρία των ψυχωτικών ασθενών του οικοτροφείου της Άμφισσας και αλλού. 

Ποιος από εμάς , τους μαθητές, δεν ζήτησε την συμβουλή του, το εποπτικό του μάτι , τη γνώση 

του, ποιος δε συζήτησε μαζί του για μυθολογία ή για το λογοτεχνικό έργο του Καζαντζάκη ή για 

την αρχιτεκτονική ψυχιατρικών ιδρυμάτων και σχολείων.  

Ποιος δε μοιράστηκε την αγωνία του για τους αρρώστους , την απελπισία του για το σύστημα, 

τον θυμό του για την εξαθλίωση των θεσμών και για την προχειρότητα των επιχειρησιακών 

προγραμμάτων, τη θλίψη του για μια Ελλάδα που κατέρρεε. 

Όλοι τον φέρνουμε στο νου μας σαν τον Άνθρωπο που συνδύαζε την εμπειρία της ωριμότητας 

με την αυθεντικότητα και το πάθος της εφηβείας. 

Για εμάς ο Καθηγητής Σακελλαρόπουλος υπήρξε ο άνθρωπος που απέδειξε πως η ζωή έχει το 

νόημα που της δίνεις! 

Τζένη Σουμάκη  

Παιδοψυχίατρος  

Εκ μέρους του ΔΣ της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ 
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Τον Αύγουστο του 2019, η απώλεια της ΑΘΗΝΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ, μιας σημαντικής προσωπικότητας στο χώρο 

της ψυχικής υγείας παιδιών, εφήβων και ενηλίκων, 

ανασύρει στις μνήμες μας το μακρόχρονο και πρωτοπόρο 

έργο της. Η Αθηνα Αλεξανδρη υπηρξε παιδοψυχιατρος 

(εκπαιδευθεισα στο νοσοκομειο Mac Gill στο Καναδα) και 

ιδρυτικο μελος της Ελληνικης Εταιρειας Ψυχαναλυτικης 

Ψυχοθεραπειας και Ψυχαναλυσης. Δεδομενης της σημασιας 

της Ψυχαναλυσης στη θεωρητικη εξελιξη της ειδικοτητας σε 

παγκοσμιο επιπεδο και της χρονικης συγκυριας, η Αθηνα 

Αλεξανδρη συνετεινε στην ιστορικη εξελιξη της ειδικοτητας 

στη χωρα μας. Διδαξε σε ακαδημαικο επιπεδο τις αρχες της 

Ψυχαναλυσης και εποπτευσε δεκαδες ειδικων ψυχικης 

υγειας με την οξυδερκη ψυχαναλυτικη της ματια.  

Η κηδεία της πραγματοποιήθηκε την Πεμπτη 29 Αυγουστου 

στις 11.00 πμ στο Νεκροταφειο Ζωγραφου. 

 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Κοινωνικά 
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1. Στρογγυλή Τράπεζα 

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΚΑΣΤΙΚΗΣ 
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Φορέας: Συμβούλιο Ηθικής και Δεοντολογίας της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος -
Ένωσης Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων 

Συντονιστής: Δημήτρης Γεωργιάδης 
Συζητητές: Ιωάννα Γιαννοπούλου, Αντιπρόεδος ΠΕΕ-
ΕΝΩ.ΨΥ.ΠΕ. Ευγενία Σουμάκη, Γραμματέας ΠΕΕ-
ΕΝΩ.ΨΥ.ΠΕ. 

Δεοντολογικές Αρχές κατά την άσκηση της παιδοψυχιατρικής - Ψυχιατροδικαστικά Θέματα. 

Γιώργος Καραντάνος, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
μέλος του Συμβουλίου Ηθικής και Δεοντολογίας της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ. 

Θέσεις του Συμβουλίου Ηθικής και Δεοντολογίας της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΕ για την άσκηση της 
παιδοψυχιατρικής, όταν υπάρχουν ψυχιατροδικαστικά ζητήματα: ηθικό και νόμιμο. 

Δ. Γεωργιάδης, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Συντ. Δ/ντης Τμήματος Ψυχιατρικής παιδιών 
και Εφήβων, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, μέλος του Συμβουλίου Ηθικής και Δεοντολογίας της 
ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ. 

“Γιατρέ, σου απαγορεύω να εξετάσεις το παιδί μου”: η περίπτωση του Αλέξανδρου. 
Δεοντολογικές και νομικές συνιστώσες παιδοψυχιατρικών εκτιμήσεων για δικαστική χρήση. 
Αναστασία Μπέκα, Ψυχίατρος παιδιών και εφήβων, Συντονίστρια Διευθύντρια Ψυχιατρικού 
Τμήματος Παιδιών και Εφήβων, Γ.Ν. Θεσ/νίκης "Γ. Παπανικολάου", μέλος του Συμβουλίου 
Ηθικής και Δεοντολογίας της ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ. 

 2. Στρογγυλή Τράπεζα 

ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΚΑΙ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΟΙ ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Φορέας: Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος (ΠΕΕ- ΕΝΩ.ΨΥ.ΠΕ) 

Συντονιστής: Δ. Αναγνωστόπουλος, Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Πρόεδρος ΠΕΕ-ΕΝΩ.ΨΥ.ΠΕ 

Ασυνόδευτοι ανήλικοι πρόσφυγες στην Ελλάδα: Θεσμικό πλαίσιο, ανάγκες ψυχικής υγείας και 
φροντίδα. 

Γιαννοπούλου Ιωάννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Π.Γ.Ν. "Αττικόν" 

Εισαγγελική εντολή για παιδοψυχιατρική εκτίμηση ανήλικων προσφύγων. 

Καλτσά Αργυρώ, Επιμελήτρια Α', Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Ν. Παίδων "Η Αγία Σοφία". 

Προκλήσεις κατά την ενδονοσοκομειακή νοσηλεία ανηλίκων και ασυνόδευτων ανηλίκων. 

Χάρη Αικατερίνη, Παιδοψυχίατρος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης 

Η εμπειρία της εργασίας με τα παιδιά πρόσφυγες και τις οικογένειές τους σε κοινοτική 
υπηρεσία ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων. 

Γρηγοριάδου Αλίκη, Παιδοψυχίατρος, Επιστημονική Δ/ντρια του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής 
Υγιεινής και Ερευνών 

 
 
 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Επιστημονικές Εκδηλώσεις 



 

Tεύχος 29, 2018 - 2019• 

 

22 

Δελτίο Ενημέρωσης 

8ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΒΙΟΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ  

Θεσσαλονίκη, 1-3 Νοεμβρίου 2018 

 Η Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος - Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων οργάνωσε 
Workshop στα πλαίσια   του 8ου Συνεδρίου Βιοψυχοκοινωνικής Προσέγγισης στην Ιατρική 
Περίθαλψη (1-3 Νοεμβρίου 2018, Porto Palace  Hotel, Θεσσαλονίκη), με θέμα τις “Προτάσεις 
της Ειδικής Επιτροπής για την Ειδικότητα της Παιδοψυχιατρικής”. 
     
8ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ Γ΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Α.Π.Θ.  
Θεσσαλονίκη, 1-3 Νοεμβρίου 2018 

 Η Παιδοψυχιατρική Εταιρεία μέσω του Προέδρου και μελών της συμμετείχε στο 8ο Συνέδριο 
της Γ' Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του Α.Π.Θ., πρώτα, σε στρογγυλό τραπέζι για 
την υποδοχή ανηλίκων προσφύγων, το οποίο σημείωσε ιδιαίτερη επιτυχία και, δεύτερον, με 
workshop στο οποίο ο πρόεδρος Δ.  
Αναγνωστόπουλος, η Αν. Μπέκα και ο Ν. Ζηλίκης παρουσίασαν τις προτάσεις της Ομάδας 
Εργασίας για την Ειδικότητά μας στα μέλη της Εταιρείας μας στη Β. Ελλάδα. 
 
 
ΗΜΕΡΙΔΑ: «ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ στα ΠΑΙΔΙΑ 
και τους ΕΦΗΒΟΥΣ»    
 Γιάννενα, 9 Δεκεμβρίου 2018 
 
Πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία στα Γιάννενα την Κυριακή 9 Δεκεμβρίου υπό την 
αιγίδα της Π.Ε.Ε. - ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε., ημερίδα του ΚΟ.ΚΕ.Ψ.Υ.Π.Ε. Ιωαννίνων με θέμα «Πρόληψη 
και αντιμετώπιση προβλημάτων ψυχικης υγειας στα παιδιά και τους εφήβους. Ο ρόλος της 
διεπιστημονικής ομάδας». Στην ημερίδα απηύθυνε, με βιντεοσκοπημένο μήνυμα, χαιρετισμό 
ο Πρόεδρος της Εταιρείας μας Καθηγητής κ. Δ. Αναγνωστόπουλος, ενώ η κεντρική ομιλία 
έγινε από την Γενική Γραμματέα της εταιρείας μας κ. Ε. Σουμάκη με θέμα: «Νέες Παθολογίες, 
νέες  προκλήσεις στην Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου». Επιπλέον, το μέλος μας κ. Κ. Κώτσης 
συντόνισε Στρογγυλό  Τραπέζι που αφορούσε το Διεπιστημονικό μοντέλο με παρουσίαση 
περιστατικών. 
 
27ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Ηράκλειο Κρήτης, 18-21 Απριλίου 2019 
 
Η Π.Ε.Ε. – ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε. συμμετείχε στο 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής με Στρογγυλή 
Τράπεζα, με θέμα: «Η  Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων “εκτός των τειχών”». Προέδρευσε ο 
καθ. Κ. Δ. Αναγνωστόπουλος, και συζητητές ήταν οι κ. Κ. Μπιτζαράκη & Ε. Σουμάκη. 
Συμμετείχαν με τις εισηγήσεις τους οι συνάδελφοι: Γ. Βαγιωνής, Γ. Γεροστέργιος, Α.  
Γρηγοριάδου, Μ. Τσούγκου, Α. Λουλακάκη. 
 Αρκετά μέλη της Εταιρείας μας συμμετείχαν ως πρόεδροι, ομιλητές ή και συζητητές σε άλλες 
επιστημονικές εκδηλώσεις σχετικές με θέματα ψυχικής υγείας των παιδιών και των εφήβων. 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Επιστημονικές Εκδηλώσεις 
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 Επιστημονικές Δραστηριότητες-Αιγίδες 
 

 

Οι ακόλουθες επιστημονικές εκδηλώσεις τέθηκαν υπό την Αιγίδα της ΠΕΕ – Ενω.ΨΥ.Π.Ε.: 
 

1. Ημερίδα του ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.Π.Ε. Ιωαννίνων, με θέμα: Πρόληψη και Αντιμετώπιση 
Προβλημάτων Ψυχικής Υγείας στα Παιδιά και τους Εφήβους. 9/12/2018 

2. 3ο Διεθνές Συνέδριο του Ινστιτούτου Ιστορικών Ερευνών & του Εθνικού Ιδρύματος 
Ερευνών, με θέμα: «Η σχέση επιστήμης και ορθοδοξίας: παρελθόν-παρόν-μέλλον». 
Αθήνα, 29/11-1/12/2018 

3. Ελληνο-Γαλλικό Συνέδριο, με θέμα "Η εικόνα και οι χρήσεις της στην εφηβεία", Αθήνα, 
19-20/10/2019 

4. Επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «Διεπιστημονική συζήτηση για την ομοφυλοφιλία 
και το φύλο» με αφορμή το βιβλίο του π.Βασιλείου Θερμού, «Σεξουαλικός 
Προσανατολισμός και Ταυτότητα Φύλου. Οι απαντήσεις…και οι άνθρωποι», Αθήνα, 
20/04/2018 (http://www.kathimerini.gr/995308/gallery/proswpa/synentey3eis/o-
dialogos-anamesa-se-yyxanalysh-kai-or8odo3ia ) 

 
 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Επιστημονικές Δραστηριότητες - Αιγίδες 

http://www.kathimerini.gr/995308/gallery/proswpa/synentey3eis/o-dialogos-anamesa-se-yyxanalysh-kai-or8odo3ia
http://www.kathimerini.gr/995308/gallery/proswpa/synentey3eis/o-dialogos-anamesa-se-yyxanalysh-kai-or8odo3ia
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11ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο 

Δελτίο Ενημέρωσης 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 
Το 11ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο πραγματοποιήθηκε με επιτυχία στην Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών από 14 έως 16 Ιουνίου 2019, 
υπό την Αιγίδα της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ και της European Society for Child & Adolescent 
Psychiatry (ESCAP). 
Κατά τη διεξαγωγή του Συνεδρίου παρουσιάστηκε ένας σημαντικός αριθμός επιστημονικών 
εργασιών, σε:      

 33 Στρογγυλές Τράπεζες 

 13 Εργαστήρια 

 36 Προφορικές Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

 27 Αναρτημένες Ανακοινώσεις 

Στις επιστημονικές εργασίας συμμετείχαν συνολικά  177 εισηγητές, πρόεδροι, συντονιστές, 
συζητητές. 
Βιντεοσκοπήθηκαν 15 επιστημονικές εκδηλώσεις, οι οποίες αναρτήθηκαν στην ιστοσελίδα 
της Εταιρείας και προσελκύουν μέχρι σήμερα το ενδιαφέρον ενός μεγάλου αριθμού 
επιστημόνων ψυχικής υγείας από όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό. 
Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι οι τρεις κεντρικές στρογγύλες τράπεζες συγκέντρωσαν συνολικά 
σχεδόν 7.000 επισκέψεις σε διάστημα τριών μηνών. 
 
Η θεματολογία του Συνεδρίου κάλυψε τα μείζονα ζητήματα ψυχοπαθολογίας, σε όλο το 
ηλικιακό φάσμα, και εμπλούτισε τις κλινικές αναφορές με πρόσφατα ερευνητικά δεδομένα 
και σύγχρονες θεωρητικές προσεγγίσεις. Διερεύνησε το ενδεχόμενο των «νέων» 
ψυχοπαθολογικών εκδηλώσεων, ή μιας μετακίνησης της κλινικής κλίμακας σε βαρύτερες και 
σοβαρότερες μορφές, όπως ο εθισμός στο διαδίκτυο, οι αυτοτραυματισμοί, οι 
αποσυνδετικού τύπου διαταραχές, οι αναδυόμενες διαταραχές προσωπικότητας, η χρήση 
ουσιών, η κοινωνική βία, κ.ά. Παρουσιάστηκαν τα σύγχρονα δεδομένα από ένα ευρύ φάσμα 
θεραπευτικών προσεγγίσεων, από πολλούς επιστημονικούς κλάδους: φαρμακοθεραπεία, 
ψυχοθεραπευτικά μοντέλα, τηλε-ψυχιατρική κλπ. Συζητήθηκαν οι προκλήσεις που 
αντιμετωπίζουμε σήμερα με τις οικογένειες και με τους ασυνόδευτους ανηλίκους πρόσφυγες 
και μετανάστες. Μέσα από τα αδιέξοδα της θεραπευτικής διαχείρισης των περιστατικών 
σκιαγραφήθηκαν οι ανάγκες για ανάπτυξη των υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε όλα τα επίπεδα 
πρόληψης, και δόθηκε ένα στίγμα, που μπορεί να αξιοποιηθεί θεσμικά στη διαμόρφωση των 
πολιτικών ψυχικής υγείας του τόπου μας. 
Πραγματοποιήθηκε ένα συνέδριο δημοκρατικό, ανοικτό στον επιστημονικό διάλογο με το 
βλέμμα στραμμένο στις ψυχικές ανάγκες του σύγχρονου κόσμου των νέων μας, οι οποίοι 
βιώνουν μια πολιτική και κοινωνική πραγματικότητα σκληρή, προκλητικά ανάλγητη κάποιες 
φορές, περίπλοκη, αντιφατική, απρόσωπη και συχνά εικονική. 
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11ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο 

Δελτίο Ενημέρωσης 

Κοινωνικό Πρόγραμμα 
 
Τελετή Έναρξης 
 
Χαιρετισμοί:  Πρύτανης ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αρχιεπίσκοπος 

Ελλάδος, Υπουργός Υγείας, Υπουργός Παιδείας, Περιφερειάρχης 
Αττικής, Πρόεδρος ΕΨΕ 

 
Η εναρκτήρια τελετή πραγματοποιήθηκε στο Κτίριο Παλαμά του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Η κεντρική ομιλία του Προέδρου της ΠΨΕΕ, 
καθηγητή Παιδοψυχιατρικής του ΕΚΠΑ, και Δ/ντή της Πανεπιστημιακής 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του Γ.Ν.Π. «Η Αγ. Σοφία» κ. Δ. Αναγνωστόπουλου, και 
αυτή του προσκεκλημένου καθηγητή Εγκληματολογίας του Πανεπιστημίου Reading 
της Αγγλίας και «σύγχρονου παραμυθά» κ. Ε. Τριβιζά, τίμησαν τις εργασίες του 
Συνεδρίου. Από διαφορετικές σκοπιές, σκιαγράφησαν με εύγλωττο και συνθετικό 
τρόπο το πεδίο της φυσιολογικής ανάπτυξης και  της ψυχικής υγείας των παιδιών και 
των εφήβων στο σύγχρονο κόσμο.  
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10ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο 

Δελτίο Ενημέρωσης 

Τιμητική εκδήλωση  
Τιμήθηκαν για την πολύχρονη συνεισφορά τους στην παιδοψυχιατρική οι συνάδελφοι:  
κ. Μάριος Μαρκοβίτης, κ. Γιώργος Καραντάνος, και κ. Ουρανία Μαχαίρα. 

 
Μουσική εκδήλωση 
Η εναρκτήρια τελετή έκλεισε με το κουαρτέτο εγχόρδων του Μουσικού Τμήματος του ΕΚΠΑ. 

 
Σύνθεση συνέδρων 
Το Συνέδριο παρακολούθησαν 500 περίπου σύνεδροι, με σημαντική και φέτος συμμετοχή 
των νέων φοιτητών της ιατρικής και των άλλων σχολών επαγγελματιών ψυχικής υγείας. 
Αναλυτικότερα συμμετείχαν 
Ειδικευμένοι 162  
Ειδικευόμενοι 28  
Άλλοι Επαγγελματίες Υγείας (Ψυχολόγοι, Κοιν. Λειτουργοί κτλ) 130 
Φοιτητές Ιατρικής  57 
Φοιτητές άλλων σχολών επαγγελματιών ψυχικής υγείας 99 
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11ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο 

Δελτίο Ενημέρωσης 

Αξιολόγηση 

Η αξιολόγηση βασίζεται σε 248 δελία αξιολόγησης που παρελήφθησαν από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου ηλεκτρονικά και στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 
 
 

 



 

Tεύχος 29, 2018 - 2019• 

 

29 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δελτίο Ενημέρωσης 
Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 

Διεθνείς Σχέσεις 

 

 
 

ESCAP 

     Μεγάλη χαρά και τιμή η εκλογή του Καθ. κ. Δ. Αναγνωστόπουλου στη θέση του προέδρου 
της ESCAP,   

     και η εκλογή του μέλους του Δ.Σ. Επ.Καθ. κ. Κ. Κώτση  ως μέλος του Board της ESCAP.        

     Το ΔΣ της Εταιρείας μας, εύχεται θερμά συγχαρητήρια και καλή αρχή στο νέο τους έργο. 
18th International Congress of ESCAP 2019 (30 June – 2 July 2019, Hofburg, Vienna) 

 Στη Βιέννη πριν την έναρξη των εργασιών του 18ου Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου 
Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων έγινε η τακτική Γενική Συνέλευση της ESCAP με 
τη συμμετοχή συναδέλφων από διάφορες χώρες. Τα βασικά θέματα που 
συζητήθηκαν ήταν η ανάπτυξη περαιτέρω συνεργασίας με τις Εθνικές εταιρείες 
παιδοψυχιατρικής και η ανάπτυξη ομάδων εργασίας ανά ενδιαφέροντα και 
γεωγραφικές περιοχές.  
Έγινε ο απολογισμός του απερχόμενου προέδρου Professor Stephan Eliez και η 
παράδοση στο νέο πρόεδρο συνάδελφο καθηγητή κ. Αναγνωστόπουλο καθώς και 
οι εκλογές για την ανάδειξη του νέου Board στο οποίο εξελέγη ο συνάδελφος κ. 
Κώτσης. Προτεραιότητες της ελληνικής συμμετοχής, μεταξύ άλλων, θα είναι η 
ενίσχυση και η συνεργασία των νέων συναδέλφων από τις διάφορες Ευρωπαϊκές 
χώρες. Οι υπόλοιποι νέοι εκλεγέντες του Board είναι οι: Anne Marie Räberg 
Christensen από τη Δανία, Joerg Fegert από τη Γερμανία, Eniko Kiss από την 
Ουγγαρία και Manon Hillegers από την Ολλανδία όπου και θα πραγματοποιηθεί το 
19ο συνέδριο της ESCAP (27-29 Ιουνίου 2021, Maastricht). 
Το συνέδριο είχε μεγάλη επιτυχία με αξιοσημείωτη ελληνική παρουσία με 
συμμετοχή σε συμπόσια, προφορικές ανακοινώσεις και αναρτημένες εργασίες. 
Περισσότεροι από 1600 συνάδελφοι από περισσότερες από 70 χώρες 
παρακολούθησαν τις εργασίες του συνεδρίου όπου περιείχε αξιοσημείωτες 
επιστημονικές παρουσιάσεις όπως του Otto Kernberg για την ψυχαναλυτική 
θεραπεία, του Michael Kaess για τις διαταραχές προσωπικότητας στην εφηβεία, 
του Herwig Czech και της Edith Sheffer για τον Hans Asperger κα. Το πρόγραμμα 
καθώς και τις περιλήψεις μπορείτε να τα βρείτε στο παρακάτω link 
(https://www.escap-congress.org/scien…/online-programme.html…) .  
Τέλος, πριν το συνέδριο πραγματοποιήθηκε το Research Academy, θεσμός της 
ESCAP όπου σκοπό έχει την ανταλλαγή εμπειριών και τη συνεργασία μεταξύ νέων 
ερευνητών από διάφορες Ευρωπαϊκές χώρες. Στο Research Academy της Βιέννης 
συμμετείχαν 20 νέοι ερευνητές από 12 διαφορετικές χώρες μεταξύ των οποίων και 
η Ελλάδα. Το θέμα της φετινής Research Academy ήταν οι νέες τεχνολογίες με 
τίτλο: “Novel technologies for diagnostic assessment and treatment in child and 
adolescent psychiatry: history, current development and future perspectives”.      

 Official Report για το Συνέδριο της ESCAP μπορείτε να βρείτε στον παρακάτω 
σύνδεσμο: 
https://www.escap.eu/bestanden/Congress%20pages/Vienna%202019%20Congres
s/escap_vienna_congress_report_final_v1_copy.pdf  

 Το site της ESCAP είναι https://www.escap.eu και είναι χρήσιμο να το 
παρακολουθούν τα μέλη της εταιρείας μας τακτικά. Επίσης μέσω του site υπάρχει 
πρόσβαση και στο περιοδικό ECAP. 

  

  

https://www.escap-congress.org/scientific-programme/online-programme.html?fbclid=IwAR1WCUUUP6h7Q_VRRZ2UerRKE-WtOJ3ZABVqhZpAr4j8KJV-WclLtN-BsBc#!/
https://www.escap.eu/bestanden/Congress%20pages/Vienna%202019%20Congress/escap_vienna_congress_report_final_v1_copy.pdf
https://www.escap.eu/bestanden/Congress%20pages/Vienna%202019%20Congress/escap_vienna_congress_report_final_v1_copy.pdf
https://www.escap.eu/
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Διεθνείς Σχέσεις 

UEMS-CAP: 

Η εκπρόσωπος της Εταιρείας μας στην UEMS-CAP συνάδελφος κ. Α. Γρηγοριάδου μας 
κοινοποιήσε την κάτωθι ενημέρωση:  

http://www.sfbup.se/wp-content/uploads/2019/09/NEWSLETTER-2019-June.pdf 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ UEMS -CAP ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΨΥΧΙΑΤΡΟΥΣ ΠΑΙΔΙΟΥ  ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥ 

Το πρώτο σεμινάριο της UEMS -CAP για Ψυχιάτρους Παιδιού και Εφήβου, που εκπαιδεύουν 
ειδικευόμενους στην ειδικότητά μας, πραγματοποιήθηκε στη Βουδαπέστη στις 31 Μαΐου και 1 
Ιουνίου 2018. 
Κύριος στόχος του σεμιναρίου ήταν η αλληλοενημέρωση και η ανταλλαγή εμπειριών μεταξύ των 
εκπαιδευτών, καθώς και η συζήτηση σχετικά με τα εφαρμοζόμενα εκπαιδευτικά μοντέλα κατά την 
εκπαίδευση στην ειδικότητα της Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου,  στις διάφορες χώρες της 
Ευρώπης. 
Από την Ελλάδα συμμετείχαν η Ιωάννα Γιαννοπούλου, η Κατερίνα Χάρη και η Αλίκη Γρηγοριάδου. Η 
Ελληνική αποστολή παρουσίασε ομάδα εργασίας με θέμα "Challenges in working with refugee 
families and unaccompanied minors in mental health settings: Lessons for trainers and trainees." 
 

ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ UEMS -CAP ΣΤΗ ΣΛΟΒΕΝΙΑ 

Η ετήσια συνάντηση των εθνικών εκπροσώπων του κλάδου Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου της 
UEMS πραγματοποιήθηκε στη πρωτεύουσα της Σλοβενίας, Λιουμπλιάνα, στις 20 και 21 Σεπτεμβρίου 
2019. Εκ μέρους της Ελλάδας, στη συνάντηση συμμετείχε η Αλίκη Γρηγοριάδου. 
Όπως κάθε χρόνο, στην ολομέλεια παρουσιάστηκαν οι ετήσιες αναφορές των χωρών και 
συζητήθηκαν τα κυριότερα επιτεύγματα, αλλά και τα ιδιαίτερα προβλήματα κάθε χώρας αναφορικά 
α) με την εκπαίδευση στην ειδικότητα και  β)την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας στον παιδικό και 
εφηβικό πληθυσμό. 
Η αναλυτική συζήτηση που ακολούθησε επικεντρώθηκε στο ερώτημα "Με ποιούς τρόπους μπορεί η 
UEMS -CAP να συντελέσει στην ανάπτυξη της Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου στη χώρα σας" 
Μετά την ολοκλήρωση των εργασιών της ολομέλειας δημιουργήθηκαν ομάδες εργασίας με θέματα:  
α)Συνεχιζόμενη εκπαίδευση ειδικών,  β)Μετάβαση από υπηρεσίες παιδιών και εφήβων σε υπηρεσίες 
ενηλίκων ,γ)Αξιολόγηση παρεχόμενων υπηρεσιών και δ)Εκπαίδευση των ειδικευόμενων 
Παιδοψυχιάτρων  στην  Ψυχοθεραπεία, με Συντονίστριες την Piret  Visnapuu , εκπρόσωπο της 
Εσθονίας και την Αλίκη Γρηγοριάδου,εκπρόσωπο της Ελλάδας. 
Η  επόμενη ετήσια συνάντηση θα  πραγματοποιηθεί το 2020 στην Ισπανία. 
 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΥΠΡΟΥ  

Στις 25/09/2019 ο Πρόεδρος της Εταιρείας κ. Δ. Αναγνωστόπουλος, συναντήθηκε με την Πρόεδρο (κ. Μάχη 
Κλεάνθους) και μέλη του ΔΣ της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Κύπρου. Ο σκοπός της συνάντησης ήταν 
ο προγραμματισμός και ο συντονισμός  κοινών δραστηριοτήτων μεταξύ των δύο εταιρειών τόσο σε εθνικό όσο 
και σε ευρωπαϊκό επίπεδο.  
Η συνάντηση έγινε σε λίαν φιλικό και συναδελφικό κλίμα.  

 
Μεταξύ των άλλων διακρίνοναι ο Πρόεδρος της ΠΕΕ Δ. Αναγνωστόπουλος και στα δεξιά του η Πρόεδρος ΠΕΚ Μάχη Κλεάνθους. 

 
 

http://www.sfbup.se/wp-content/uploads/2019/09/NEWSLETTER-2019-June.pdf
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Δράσεις 

 

 Εγκυρότητα γνωμοδοτήσεων παιδοψυχιάτρων σύμφωνα με την πρόταση του 

Συμβουλίου Δεοντολόγίας (επισυνάπτεται στο Παράρτημα) 

 Υπουργείο Υγείας: Συναντήσεις του Προέδρου και μελών του Δ.Σ. με τον Υπουργό, τον 

Αναπληρωτή Υπουργό και τον Γενικό Γραμματέα Υπουργείου Υγείας, για τις θέσεις 

της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας. 

 Αλλαγή Ονόματος Ειδικότητας από το ΚεΣΥ: «Ψυχιατρική Παιδιού & Εφήβου» 

 Αλλαγή ονόματος Ιατροπαιδαγωγικού Κέντρου σε Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Παιδιών & Εφήβων (Ν. 4486/17 για την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας) 

 Παρεμβάσεις στα Πανεπιστήμια της χώρας για την προπτυχιακή και μεταπτυχιακή 

εκπαίδευση 

 Συνεργασία με την Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας 

 Παρεμβάσεις στο Υπουργείο Υγείας για τα ζητήματα των εισαγγελικών παραγγελιών 

και της ενδονοσοκομειακής νοσηλείας 

 Παρέμβαση στο Υπουργείο Υγείας και στον ΕΟΠΥΥ για την Ισοτιμία των Ιατρικών 

Γνωματεύσεων (Παράρτημα) 

 Παρέμβαση στο Υπουργείο Υγείας και στον ΕΟΠΥΥ για τη διαφοροποίηση της 

ιατρικής αμοιβής από τους λοιπούς Επαγγελματίες Υγείας (Παράρτημα). 

 Παρεμβάσεις στα ΜΜΕ 
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Δελτίο Ενημέρωσης 
Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 

Δράσεις 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΤΗΣ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ για τις 

καταστροφικές πυρκαγιές που έπληξαν την Αττική 

Η Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος συμμετέχει και συμπαρίσταται στο βαθύ 

πένθος για την τραγική απώλεια των δεκάδων συνανθρώπων μας, κάθε ηλικίας, 

από τις πρόσφατες πυρκαγιές. Πρόκειται για ένα μεγάλο τραυματικό γεγονός τόσο 

για τα παιδιά και τις οικογένειες που επλήγησαν, όσο και για τους συγγενείς, τους 

φίλους αλλά και για το σύνολο της κοινωνία μας. Για την καλύτερη αντιμετώπιση 

τέτοιων γεγονότων και την πρόληψη των αρνητικών επιπτώσεων τους στη ψυχική 

υγεία των ανθρώπων είναι αποφασιστικής σημασίας η συνδρομή της 

οργανωμένης Πολιτείας αλλά και των κοινωνικών ομάδων και των συμπολιτών 

μας, επαγγελματιών ή μη, στην υποστήριξη των πληγέντων συνανθρώπων μας για 

την κάλυψη των βασικών αναγκών σε ασφάλεια, στέγη, τροφή και περίθαλψη. 

Εξίσου ουσιαστική είναι και η υποστήριξη των προσπαθειών για την αποκατάσταση 

και την επιστροφή το συντομότερο, σε μια κατά το δυνατόν, “κανονική” καθημερινή 

ατομική, οικογενειακή και κοινοτική λειτουργία και δραστηριότητα. 

Ειδικότερα για τα παιδιά και τις οικογένειες το πρωταρχικό και άμεσο καθήκον 

όλων μας είναι να τους δοθεί ο απαραίτητος χρόνος και «χώρος» για την ψυχική 

επεξεργασία των καταστροφικών εμπειριών και των απωλειών που τις 

συνοδεύουν. Στην κατεύθυνση αυτή υπογραμμίζουμε ότι απαγορεύεται η με 

οποιονδήποτε τρόπο, ανεξαρτήτως δικαιολογίας, επανέκθεση στις τραυματικές 

εμπειρίες. Δυστυχώς, όλο αυτό το διάστημα έχουμε γίνει μάρτυρες μιας βίαιης, 

πολύπλευρης, μαζικής επανέκθεσης στα τραυματικά γεγονότα, που αναπαράγεται     

από     μεγάλη     μερίδα     όλων     των     μορφών     μαζικής     επικοινωνίας.  Η 

ΠΕΕ κάνει έκκληση σε όλους ανεξαίρετα, που εκφέρουν δημόσιο λόγο και 

συμβάλουν στις αντιλήψεις και τις στάσεις των συμπολιτών μας, να δουν τα 

πράγματα μέσα από το αληθινό συμφέρον των πληγέντων συνανθρώπων μας κι 

όχι προτάσσοντας την δική τους οπτική, που αναπόφευκτα επηρεάζεται από το 

δικό τους “συμφέρον”. Η ΠΕΕ υποστηρίζει τις προσπάθειες και τη διαθεσιμότητα 

των κοινοτικών δομών υγείας, των παιδιατρικών νοσοκομείων και όλους τους 

λειτουργούς υγείας - ανάμεσα σε αυτούς και τα μέλη της - που ανταποκρίθηκαν 

από την πρώτη στιγμή στις αυξημένες και επείγουσες ανάγκες των παιδιών και 

των οικογενειών τους. Καλούμε τους συναδέλφους μας να συνεχίσουν να 

προσφέρουν τις υπηρεσίες τους όσο υπάρχει ανάγκη κι εκφράζουμε την πλήρη 

διαθεσιμότητά μας στην Πολιτεία για την παροχή τεχνογνωσίας και υπηρεσιών για 

την αντιμετώπιση τόσο των βραχυπρόθεσμων, όσο και των μακροπρόθεσμων 

ψυχολογικών συνεπειών των πυρκαγιών σε συνεργασία με το υπόλοιπο 

υγειονομικό προσωπικό. 

Ο Πρόεδρος 

 

Δ. Αναγνωστόπουλος 
 

Η Γενική Γραμματέας 

 

Ε. Σουμάκη 
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Δελτίο Ενημέρωσης 

 
Περιοδικό «Ψυχιατρική Παιδιού & Εφήβου» 

 

 
Με την ευκαιρία του 11ου Πανελληνίου Παιδοψυχιατρικού Συνεδρίου εκδόθηκε και 

κυκλοφόρησε ο Τόμος 5-6, Τεύχους 1-2 και διανεμήθηκε στα οικονομικώς ενημερωμένα 

μέλη της Εταιρείας.  

 

 

Απολογισμός Δ. Σ.  2018-2019 
Εκδοτική Δραστηριότητα 
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Όλοι οι Συνάδελφοι στην 

Εκλογοαπολογιστική Γενική Συνέλευση 
και τις Αρχαιρεσίες,  

το Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2019, 
 στις 11:00 π.μ.  

στο Αμφιθέατρο του  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 

Δελτίο Ενημέρωσης 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Θέσεις-Αποφάσεις -Δραστηριότητα Δ.Σ. 2018-2019 
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ΠΕΕ Κριτική-Προτάσεις για Σχέδιο Νόμου για την Ψυχική Υγεία 
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Ενημέρωση από το μέλος της Διυπουργικής Επιτροπής καθ. Κ. Σ. Χριστογιώργο, σε σχέση με την 
αύξηση των θέσεων πανεπιστημιακών παιδοψυχιάτρων και την ενίσχυση των πανεπιστημιακών 
κλινικών της χώρας. 
 
Αγαπητέ κ. Πρόεδρε, 
 
Με το παρόν σύντομο ενημερωτικό σημείωμα θα ήθελα να ενημερωθεί καταρχήν το Διοικητικό Συμβούλιο της 
Εταιρείας και στη συνέχεια όλοι οι συνάδελφοι αναφορικά με τα θέματα που αφορούν την ειδικότητά μας και 
απασχόλησαν τη Διυπουργική Επιτροπή Υγείας-Παιδείας στην οποία το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας με 
τίμησε με την πρότασή του να αποτελώ τακτικό μέλος. Στη διάρκεια του 1 έτους που μεσολάβησε 
πραγματοποιήθηκαν 5 συνεδριάσεις της επιτροπής και στις 3 από αυτές (στην 1η, 2η και 5η) εισηγήθηκα 
μεταξύ των άλλων και θέματα άκρως επείγοντα που αφορούν την Παιδοψυχιατρική και για τα οποία 
ελήφθησαν αποφάσεις-προτάσεις. 
Α. Στην 1η συνεδρίαση της διυπουργικής επιτροπής η Παιδοψυχιατρική ήταν κύριο θέμα στην ατζέντα και 
εισηγήθηκα κατόπιν συνεννόησης και με το ΔΣ της Εταιρείας αναφορικά με τα δύο μείζονα θέματα που 
απασχολούσαν από δεκαετιών την Παιδοψυχιατρική κοινότητα: 
1. Την ενίσχυση με πανεπιστημιακούς παιδοψυχιάτρους των πανεπιστημιακών κλινικών της χώρας 
2.Την άμεση αναγκαιότητα για ίδρυση πανεπιστημιακής παιδοψυχιατρικής κλινικής στη Θεσσαλονίκη και 
εγκατάστασή της στο νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ. Η διυπουργική επιτροπή ομόφωνα υιοθέτησε και τα 2 αιτήματα και 
μου ανέθεσε εισήγηση για τη 2η διυπουργική προκειμένου να ληφθούν τελικές αποφάσεις. 
Β. Στη 2η συνεδρίαση της διυπουργικής επιτροπής εισηγήθηκα και τα δύο θέματα και σε ό, τι αφορά το δεύτερο 
υπήρξε ομόφωνη απόφαση - πρόταση της διυπουργικής επιτροπής για επίσπευση των διαδικασιών ίδρυσης και 
εγκατάστασης στο ΑΧΕΠΑ της πανεπιστημιακής παιδοψυχιατρικής κλινικής στη Θεσσαλονίκη (διαδικασία που 
ήδη είναι στο τελικό στάδιο της ολοκλήρωσης και αναμένεται η δημοσίευση σε ΦΕΚ). Σε ό, τι αφορά το πρώτο 
θέμα ομόφωνα η επιτροπή εισηγήθηκε στα αρμόδια υπουργεία τη διάθεση για πανεπιστημιακούς 
παιδοψυχιάτρους πέντε θέσεων (δύο για την Αθήνα, δύο για τη Θεσσαλονίκη και μία για την Κρήτη) από τις 
θέσεις που θα διαθέσει το Υπουργείο Υγείας στο Υπουργείο Παιδείας. Από αυτές τις θέσεις ήδη η μία για την 
Αθήνα (Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής) για πρώτη φορά μετά από πολλά χρόνια έχει δρομολογηθεί 
και αναμένεται άμεσα η προκήρυξή της. Για τις υπόλοιπες δεν έχω καμία ενημέρωση πέραν του ό, τι ατύπως 
ενημερώθηκα ότι οι θέσεις που είχαν διατεθεί για τη Θεσσαλονίκη τελικώς δεν θα προκηρυχθούν άμεσα επειδή 
η διάθεσή τους από το Υπουργείο Παιδείας δεν έγινε όπως στην Αθήνα με προσδιορισμένο το γνωστικό 
αντικείμενο και έτσι προηγήθηκαν άλλες ειδικότητες. Αυτό είναι ένα ζήτημα που στην επόμενη συνεδρίαση της 
διυπουργικής θα το θέσω εκ νέου προκειμένου να προασπίσουμε τα δεδομένα. 
Γ. Υπήρξε μία μεγάλη αναστάτωση στους πανεπιστημιακούς συναδέλφους της Αθήνας μετά από μια απόφαση 
της ΓΣ της Σχολής το καλοκαίρι του 2018 αναφορικά με τα γνωστικά αντικείμενα στα οποία θα προκηρύσσονται 
οι νέες θέσεις και οι εξελίξεις των μελών ΔΕΠ. Στην 5η διυπουργική επιτροπή που έθεσα το θέμα διευκρινίστηκε 
ότι αυτό το ζήτημα αφορά πράγματι κάποιες ειδικότητες που δεν περιλαμβάνονται στο πρόγραμμα κορμού, 
όπως η Παιδοψυχιατρική, για την οποία δεν υφίσταται ζήτημα, και όλες οι νέες θέσεις όπως η προσφάτως 
εγκεκριμένη (15/03/2019) προκηρύσσονται με γνωστικό αντικείμενο "Παιδοψυχιατρική". 
Κλείνοντας, θεωρώ ότι πράγματι τη χρονιά που πέρασε πετύχαμε στόχους ετών. Η συμβολή του Γενικού 
Γραμματέα του Υπουργείου Υγείας κ. Γ. Γιαννόπουλου σε αυτήν την προσπάθεια ήταν ανεκτίμητη και θέλω να 
το επισημάνω με έμφαση. Έχουμε ακόμα πολύ δρόμο μπροστά μας, αλλά εκτιμώ ότι το μείζον θέμα σε αυτή τη 
φάση είναι να εξασφαλίσουμε τις υπόλοιπες 4 θέσεις που η διυπουργική αποφάσισε και εισηγήθηκε για την 
πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική και ο πιο ασφαλής δρόμος για αυτό είναι η διάθεση των θέσεων από το 
Υπουργείο Παιδείας να γίνεται με προσδιορισμένο το γνωστικό αντικείμενο. 
  

Με εκτίμηση, 
Στέλιος Χριστογιώργος 

Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής 
Παιδοψυχιατρική Κλινική 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία" 
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